
LES MEMBRES DE LA TABLE 

Les membres de la Table proviennent 
de différents secteurs, tels que la justice, 
la santé et les services sociaux, la sécurité 
publique et les organismes communautaires.

- CENTRE DE SANTÉ  

  ET DES SERVICES SOCIAUX

  Ahuntsic—Montréal-Nord  514 384-2000 

  Bordeaux-Cartierville—Saint-Laurent  

	 514 748-6381

  Cœur-de-l’Île  514 376-4141

- CENTRE D’AIDE À LA FAMILLE  514 982-0804

- CENTRE DES FEMMES ITALIENNES  

  DE MONTRÉAL  514 388-0980

- CENTRE DES FEMMES DE SAINT-LAURENT 

  514 744-3513

- CENTRE JEUNESSE DE MONTRÉAL 

  Bureau Nord - Signalement   514 896-3100

- CONCERTATION - FEMME  514 336-3733

- CÔTÉ COUR  

  Cour municipale  514 861-0141

  Cour provinciale  514 868-9572

- HALTE-FEMMES  514 328-2055

- MAISON SECOURS AUX FEMMES  

  514 593-6353

- SERVICE D’AIDE AUX CONJOINTS  

  514 384-6296

- SERVICE DE POLICE DE LA VILLE 

  DE MONTRÉAL 

  Poste de quartier 10  514 280-0110 

  Poste de quartier 27  514 280-0127 

  Poste de quartier 39  514 280-0139

- SOS VIOLENCE CONJUGALE  514 873-9010

- TRANSIT – 24  514 383-4994

 

LES ORGANISMES DE LA TABLE 
DE CONCERTATION EN VIOLENCE 
CONJUGALE SONT LÀ POUR :

- VOUS AIDER  

- VOUS ÉCOUTER

- VOUS RÉFÉRER

- VOUS HÉBERGER

- VOUS ACCOMPAGNER

Si vous subissez une situation de violence 
conjugale ou en êtes témoin,

BRISEZ  LE  SILENCE.

N’hésitez pas à communiquer avec l’un des 
organismes membres de la Table.  Vous pouvez 
également appeler :

- le centre d’urgence  9-1-1

- SOS violence conjugale  514 873-9010

- l’accueil psychosocial de votre CSSS

- une maison d’hébergement

- un centre de femmes

- un service d’aide aux hommes  
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- Rabaisser l’autre 

- Faire en sorte que 
  l’autre se sente coupable

UN PEU D’HISTOIRE 

Le 26 mai 1986, l’organisme Halte-
Femmes de Montréal conviait seize 
intervenants(es) à une rencontre sur 
le sujet de la violence conjugale. C’est 
ainsi, qu’au terme de cette rencontre, 
est née la Table de concertation en 
violence conjugale du secteur Nord de 
Montréal.

Après 25 années d’existence, l’intérêt 
des organismes pour contrer la violence 
conjugale est toujours bien vivant. 
Plus que jamais, les intervenants(es) 
se mobilisent sur les enjeux locaux et 
s’affairent à trouver des pistes d’aide 
ou de solution, tant pour les victimes 
que les agresseurs.  Voilà 25 ans que 
les organismes de la Table travaillent de 
façon cohérente et concertée.

- Contrôler les faits 
  et gestes de l’autre :  
  où elle va, qui elle voit, 
  à qui elle parle, ce qu’elle lit

                         - Utiliser la jalousie 
                           pour justifier 
                           les actions- Affirmer 

  qu’il n’y a pas 
  eu d’abus

- Affirmer à l’autre 
  que ce qui est arrivé 
  est de sa faute

- Être celui qui décide 
	 du rôle de chacun

 - Prendre toutes 
   les décisions 
   importantes

- Utiliser les enfants 
  pour faire passer 
  des messages

- Menacer 
  d’enlever 
  les enfants

- Empêcher l’autre 
  de trouver du travail

- Prendre l’argent de l’autre

- Menacer de blesser 
  l’autre personne 
  et/ou passer à l’acte

- Menacer de mettre 
  un terme à la relation

UTILISATION 
DE LA FORCE 
ET DES MENACES UTILISATION 

DE L’INTIMIDATION

UTILISATION 
DE LA VIOLENCE 
PSYCHOLOGIQUE

UTILISATION 
DE L’ISOLEMENT

MINIMISER,
NIER ET BLÂMER

PRENDRE 
LE POUVOIR

UTILISATION 
DES ENFANTS

UTILISER 
L’ABUS FINANCIER

- Casser 
  des objets

- Détruire 
  les biens 
  de l’autre

Violence physique
Violence verbale
Violence psychologique
Violence économique
Violence sexuelle

VIOLENCE 
Conjugale

Fleur issue de la trousse de Parents : « Contrer la violence conjugale ».
Halte-Femmes Montréal-Nord. Tous droits réservés 2007.

POUVOIR ET 
CONTROLE
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