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Consommation d’alcool et de drogue  
chez les jeunes du secondaire 

 

Consommation d’alcool :  

En 2003, l’EBJM révèle que le % des jeunes qui 
ont bu de l’alcool au cours des 12 derniers mois 
à peu près chaque semaine augmente avec le 
niveau scolaire passant de 2 % en secondaire I 
à 21 % en secondaire V. Les jeunes déclarant 
consommer habituellement 5 verres ou plus par 
occasion (consommation excessive) sont près 
du tiers en sec. I et III et près de la moitié des 
jeunes en sec. V (données non présentées).  

Consommation de drogue : 

La proportion de jeunes ayant consommé du 
cannabis augmente avec le niveau scolaire. Ce-
la étant, une majorité affirme n’en avoir jamais 
consommé ou juste une fois pour essayer.  

Pour ce qui est de la consommation de drogues 
en général, les jeunes ayant déclaré en avoir 
consommé au moins une fois est de 10 % en 
secondaire I, 25 % en secondaire III et 47 % en 
secondaire V. Il n’y a pas de différence entre les 
sexes. Les drogues les plus utilisées sont le 
cannabis, suivies des hallucinogènes et des am-
phétamines.  

Consommation d’alcool et de drogue : 

La consommation d’alcool en même temps que 
des drogues (polyconsommation) augmente 
avec le niveau scolaire. À cet effet, on retrouve 
près de huit fois plus de jeunes de secondaire V 
que secondaire I dans cette catégorie de 
consommation.  

Faits saillants : Selon l’EBJM en 2003, la consommation 
d’alcool chez les jeunes du secondaire à Montréal augmen-
te avec le niveau scolaire. Le même phénomène s’observe 
pour la consommation de drogues. Les drogues les plus 
utilisées sont en premier lieu le cannabis suivi des hallucino-
gènes et des amphétamines. Enfin, la consommation simul-
tanée d’alcool et de drogues est près de huit fois plus gran-
de en secondaire V qu’en secondaire I; passant de 4 % à 
31 %.  

Fiche : 169 : HCV_Consommation_drogue_alcool (2003) 
Source : Direction de prévention et de santé publique, ASSS. 
Objectif jeunes: comprendre soutenir, Rapport annuel 2004-
2005, p.80-81, 2004-2005 
Données de l’enquête EBJM 2003 
Mise à jour : Octobre 2010 

Définition : Pourcentage (%) de jeunes du secondai-
re (I, III et V) selon la consommation de drogue ou 
d’alcool en 2003 à Montréal.  
Les données présentées proviennent de l’Enquête 
sur le bien-être des jeunes montréalais (EBJM, 
2003).  
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