
État de santé mentale (2006-2007)  
Patients en santé mentale, troubles dépressifs et anxiété 

 

Diagnostic de maladie mentale : 

Les patients ayant un diagnostic de maladie 
mentale et ayant consulté en santé mentale 
(SM) dans l’année sont au nombre de 9 714 au 
CSSSAM-N pour la période de 2006-2007. 

Ils se répartissent en plus grand nombre chez 
les femmes âgées de 20 à 64 ans (4 522 pa-
tientes), puis chez les hommes du même grou-
pe d’âge (2 741 patients) et enfin chez les fem-
mes de 65 ans et plus (1 286 patientes).  

La majorité des personnes atteintes sont d’âge 
adulte soit de 20 à 64 ans. Chez les 65 ans et 
plus, on retrouve deux fois plus de femmes  que 
d’hommes à avoir un diagnostic de maladie 
mentale.  

Dépression ou bipolarité :  

La proportion de personnes atteintes de dépres-
sion ou de bipolarité ayant consulté en SM est 
au nombre de 2 865 au CSSSAM-N. À Mon-
tréal-Nord, ce chiffre est de 1 275 et de 1 590 à 
Ahuntsic.  

Les femmes (1 902) sont près de deux fois plus 
nombreuses que les hommes (963) au 
CSSSAM-N, parmi les personnes ayant consul-
té en SM, à être atteintes de dépression ou de 
bipolarité.  
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Définition : Indicateurs portant sur l’utilisation des services de santé comportant un contact en santé mentale (SM), 
période 2006-2007. Proportion de patients : Total de patients ayant un diagnostic d’anxiété, de dépression ou de bipo-
larité ayant consulté en SM parmi tous les diagnostics en santé mentale ayant consulté en SM (tous types).  Distribu-
tion de patients : Total de personnes ayant consulté en SM et ayant un diagnostic de maladie mentale de tous types 
selon certaines caractéristiques (âge et sexe) parmi le total de patients ayant un diagnostic de maladie mentale ayant 
consulté en SM. (Pour plus d’information sur les indicateurs, consultez:  
www.cmis.mtl.rtss.qc.ca/fr/statistiques/utilisation_services/details_clienteleSM.html) 

Anxiété :  

Le nombre de résidents du territoire du CSSSAM-N souffrant 
d’anxiété parmi les personnes ayant consulté en SM est de 
3 151 patients, soit 1 260 à Montréal-Nord et 1 891 à Ahunt-
sic. Enfin, la proportion de personnes atteintes d’anxiété 
ayant consulté en SM en 2006-2007 est deux fois plus gran-
de chez les femmes que chez les hommes.  
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