
Principales causes de mortalité (1995-1999 et 2000-2005)  
Taux ajusté de mortalité par suicide 

Différence entre les territoires : 
Le taux ajusté de mortalité par suicide pour la période 2000-2005 est plus élevé au 
CSSSAM-N que ce qui prévaut sur l’île de Montréal. De même cette valeur est plus grande 
à Montréal-Nord qu’à Ahuntsic. Par ailleurs, au CSSSAM-N la proportion de personnes de 
15 ans et plus parmi la population totale ayant eu des idées suicidaires sérieuses au cours 
de sa vie en 2005 est d’environ 11 %, ce qui représente environ 15 000 personnes.  
Évolution entre les périodes :  
Entre la période 1990-1994 et 1995-1999, le taux de mortalité par suicide à connu une 
hausse importante. À cet effet, 1999 est l’année où le Québec a connu son plus haut taux 
de suicide. Depuis ce temps, on enregistre une baisse constante du nombre de suicides 
dans toutes les régions du Québec, comme c’est le cas à Montréal et sur le territoire du 
CSSS. Ainsi, pour la période 2000-2005, la tendance observée en est une à la baisse du 
taux de suicide, et ce, pour tous les territoires de comparaison.  
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Définition : Taux ajusté de mortalité par suicide, soit le rapport, pour une période donnée, du nombre annuel 
moyen de décès par suicide pour 100 000 habitants, ajusté selon la structure d’âge de la population.  

Nombre total de suicides, selon le groupe d’âge et le 
sexe, territoire du CSSSAM-N, 2003-2005 

Groupe d’âge Femmes Hommes Total 
10-19 ans 0 0 0 
20-24 ans 2 3 5 
25-34 ans 3 5 8 
35-44 ans 2 14 16 
45-54 ans 6 15 21 
55-64 ans 1 3 4 
65-74 ans 0 2 2 
75 ans et + 1 3 4 

Total 15 45 60 

Le suicide selon le sexe et le groupe d’âge : 

L’analyse relève que pour la période 2003-2005, sur le territoire du 
CSSSAM-N, 60 personnes ont mis fin à leur vie, soit 45 hommes et 15 fem-
mes. Cela se traduit par un ratio de trois hommes pour une femme. À titre 
de comparaison, au Québec, ce sont davantage quatre hommes pour une 
femme qui se suicident sur une base annuelle, et ce, depuis plusieurs dé-
cennies. Aussi, la surreprésentation des hommes est un phénomène stable 
dans le temps.  

Au regard des groupes d’âge, ce sont davantage les personnes, hommes 
et femmes, âgées entre 35 et 54 ans qui se sont suicidées durant la pério-
de 2003-2005.  

Enfin, selon les statistiques de la période 2003-2005, on évalue le nombre 
à 20 décès par suicide sur une base annuelle. 
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